
4月  卯月（うづき） 5月  皐月（さつき） 6月  水無月（みなづき）
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 ⑤ ⑥ 1 2 ③ ④ ①
7 8 9 10 11 ⑫ ⑬ ⑤ ⑥ 7 8 9 ⑩ ⑪ 2 3 4 5 6 ⑦ ⑧
14 15 16 17 18 ⑲ ⑳ 12 13 14 15 16 ⑰ ⑱ 9 10 11 12 13 ⑭ ⑮
21 22 23 24 25 ㉖ ㉗ 19 20 21 22 23 ㉔ ㉕ 16 17 18 19 20 ㉑ ㉒
28 ㉙ 30 26 27 28 29 30 ㉛ 23 24 25 26 27 ㉘ ㉙

30

7月  文月（ふみづき） 8月  葉月（はづき） 9月  ⻑月（ながつき）
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 ⑤ ⑥ 1 ② ③ 1 2 3 4 5 ⑥ ⑦
7 8 9 10 11 ⑫ ⑬ 4 5 6 7 8 ⑨ ⑩ 8 9 10 11 12 ⑬ ⑭
14 15 16 17 18 ⑲ ⑳ ⑪ 12 13 14 15 ⑯ ⑰ ⑮ 16 17 18 19 ⑳ ㉑
㉑ 22 23 24 25 ㉖ ㉗ 18 19 20 21 22 ㉓ ㉔ 22 ㉓ 24 25 26 ㉗ ㉘
28 29 30 31 25 26 27 28 29 ㉚ ㉛ 29 30

10月 神無月（かんなづき） 11月 霜月（しもつき） 12月 師走（しわす）
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 ④ ⑤ ① ② 1 2 3 4 5 ⑥ ⑦
6 7 8 9 10 ⑪ ⑫ ③ 4 5 6 7 ⑧ ⑨ 8 9 10 11 12 ⑬ ⑭
⑬ 14 15 16 17 ⑱ ⑲ 10 11 12 13 14 ⑮ ⑯ 15 16 17 18 19 ⑳ ㉑
20 21 22 23 24 ㉕ ㉖ 17 18 19 20 21 ㉒ ㉓ 22 23 24 25 26 ㉗ ㉘
27 28 29 30 31 ㉔ 25 26 27 28 ㉙ ㉚ 29 30 31

1月  睦月（むつき） 2月  如月（きさらぎ） 3月  弥生（やよい）
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

① 2 ③ ④ ① ①
5 6 7 8 9 ⑩ ⑪ 2 3 4 5 6 ⑦ ⑧ 2 3 4 5 6 ⑦ ⑧
⑫ 13 14 15 16 ⑰ ⑱ 9 10 ⑪ 12 13 ⑭ ⑮ 9 10 11 12 13 ⑭ ⑮
19 20 21 22 23 ㉔ ㉕ 16 17 18 19 20 ㉑ ㉒ 16 17 18 19 ⑳ ㉑ ㉒
26 27 28 29 30 ㉛ ㉓ 24 25 26 27 ㉘ 23 24 25 26 27 ㉘ ㉙

30 31

12月10日 世界人権デー
12月22日 冬 至

2026(令和8)年
 1月 1日 元 日
 1月12日 成人の日
 1月17日 阪神淡路大震災(1995年)
 1月17日 防災とボランティアの日
 2月 3日 節 分
 2月 7日 北方領土の日
 2月11日 建国記念の日

グローバル・ゴールズ・デー  2月23日 天皇誕生日
 3月 3日 耳の日

伝統的七夕の日

 5月 5日 こどもの日

 5月 5日～ 児童福祉週間
 9月10日

 9月 8日

 5月 6日 みどりの日の振替休日
 9月15日

 6月15日 父の日
 6月10日

10月27日～ 読書週間
文化の日

時の記念日

11月 3日 6月21日

 7月 7日 七 夕

夏 至
 6月23日 沖縄慰霊の日

ひな祭り
スポーツの日

 6月 5日 世界環境デー
10月13日 6月 4日～ ⻭と⼝の健康週間

 5月31日 世界禁煙デー
 5月11日 ⺟の日

 3月 3日

 9月23日 秋分の日
 9月25日

 3月20日 春分の日
 3月17日 みんなで考えるSDGsの日

2025 (令和7) 年度 カレンダー

2025 (令和7) 年度　国民の祝日・主な記念日など

2025(令和7)年

 5月 3日 憲法記念日

 8月 6日 広島原爆の日
 4月18日 発明の日
 4月 7日 世界保健デー

 4月29日

 8月11日 山の日
昭和の日

 4月22日 アースデー

国際障害者デー12月 3日

 5月 4日 みどりの日

 3月11日 東日本大震災(2011年)
 3月 8日 国際女性デー

10月10日 目の愛護デー
10月24日 国連デー

 7月21日 海の日

11月23日 勤労感謝の日
11月24日 勤労感謝の日の振替休日

敬老の日

 8月 9日 ⻑崎原爆の日

 8月15日

世界自殺予防デー

終戦の日

防災の日
国際識字デー

 9月 1日

 8月29日
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